Sonderregelungen fur den Bereich der Jugend im DJB

(Gultig ab: 01. Januar 2012)

Verbotene
Handlungen

Ull

Ul

ulv

8 - 10 Jahre weiblich
8 - 10 Jahre méannlich

11 - 13 Jahre weiblich
11 - 13 Jahre mannlich

14 - 16 Jahre weiblich
14 - 16 Jahre mannlich

Tani-Otoshi und
verwandte

1. Kontertechniken nach verboten erlaubt erlaubt
hinten und Varianten des
Tani-Otoshi
"Beinfasser-
Techniken" z.B. Kata-
2. ashi-dori/ Ryo-ashi-dori, verboten verboten verboten
als Angriffstechniken
Direkter Angriff
3. unterhalb des Giirtels verboten verboten verboten
Techniken, die auf einem
4. oder beiden Knien verboten verboten erlaubt
angesetzt werden
Der Griff in und um den
5. Nacken (mit oder ohne verboten verboten erlaubt
Jacke).
Der Griff Gber die
6. Schulter oder iiber den verboten verboten erlaubt
Arm auf den Ricken.
Hebeltechniken im erlaubt
£ Boden verboten (Ippon, wenn fixiert) erlaubt
8. \évurgete‘:h”'ke” m verboten verboten erlaubt
oden
Hebeltechniken im Stand
9. und vom Stand zum verboten verboten erlaubt
Boden
Nicht Nicht
Die sogenannte gewertet/nicht gewertet/nicht
10. Reitertechnik® bestraft bestraft
Kampf wird unterbrochen | Kampf wird unterbrochen
— Im Stand fortgesetzt — Im Stand fortgesetzt
Nicht Nicht
Gegendrehtechniken gewertet/nicht gewertet/nicht
11. gegen einbeinige bestraft bestraft
Eindrehtechniken REIT Kampf wird unterbrochen
unterbfrcc:::tgzzgétlrzr: S - Im Stand fortgesetzt
Der sogenannte Nicht gewertet, im Nicht gewertet, im
12. ,Barengriff* als direkter Wiederholungsfall Wiederholungsfall

Angriff

bestraft

bestraft
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Im Bereich der U 11 und U 14 wird jede strafbare Handlung mit Matte unterbrochen, erklart und
Shido ausgesprochen:

Erganzungen zu den neuen Regelungen im
Jugendbereich

Uull Uil4 uilr

Wettkampfflache mindestens 5x5m | mindestens 5x5m | mindestens 6 x 6 m

Sicherheitsflache 3
Sicherheitsflache | Die Sicherheitsflache soll 2 m betragen, m

zwischen 2 Kampfflachen sind 3 m
erforderlich.

Kampfzeit 2 Minuten 3 Minuten 4 Minuten

1. Judogi

Ab Gruppenebene dirfen Manner/ Frauen unter 17 Jahren ein Vereins-, ein Leistungs-
und ein Kaderabzeichen am Judogi tragen.
Im Ubrigen gelten die Werberichtlinien des DJB.

2. Fur jugendliche Athleten ist es nicht erlaubt, sich nackt zu
wiegen. Jungen mussen mindestens eine Unterhose, Madchen Unterhose
und T-Shirt tragen. Es wird eine Gewichtstoleranz von 100 g bei Jungen
und 200g bei Madchen zugelassen.

3. In der Jugend U 17 gilt Artikel 29 (Verletzung, Krankheit, Unfall)
wie im Erwachsenenbereich.

4. Wettkampfausschluss nach "Diving"

In den Altersklassen U17 und jinger werden Kampfer, die wegen der Ausfiihrung solcher
Techniken wie Uchi-mata, Harai-goshi etc. durch das Beugen nach vorn

und unten, wobei der Kopf zuerst in die Tatami "taucht”, mit Hansoku-make bestraft und
zu ihrem eigenen Schutz aus dem weiteren Wettbewerb ausgeschlossen.
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