
Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern 
-JUDO- 

 

Internationaler Judolehrgang 
mit Beteiligung der brasilianischen  

U17 Nationalmannschaft  
vom 25.bis 28.03.2010 

 
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern,  

Im Dunkeltälchen 65, 67663 Kaiserslautern 
Sporthalle II  

Anreise: 25.03.2010 von 17:00 – 18:00 Uhr  

Abreise: 28.03.2010 nach der Nachmittagseinheit, ca. 16:00 Uhr 

Verpflegung: Vollverpflegung (ohne Getränke) vor Ort  

Kosten: • 40,00 Euro p. P. incl. Training, Vollverpflegung 
(Abendessen Do., Fr., Sa., Frühstück: Fr., Sa., So., 
Mittagessen : Fr., Sa., So.) Übernachtung auf der 
Judomatte 

• 15.00 Euro p. P. Tagespauschale (incl. Training, Mittag- 
und Abendessen) 

• Ab einer Gruppengröße von 5 Teilnehmern werden die 
Kosten für einen Trainer (bei Übernachtung auf der 
Judomatte) vom Veranstalter übernommen. 

Unterkunft: • Judomatten, Sporthalle 2, Heinrich Heine Gymnasium 
• Hotel Bremerhof, Bremerhof 1, 67663 Kaiserslautern, 

Tel. 0631/316320, www.bremerhof-kl.de 
- 3-Sterne-Hotel mit 10 komfortablen Gästezimmern 
- Sonderpreise pro Übernachtung ohne Frühstück:  
     EZ: 50.00 Euro 
     DZ: 60.00 Euro 
     3er Zimmer: 75.00 Euro 
     4er Zimmer: 85,00 Euro 
     5er Zimmer: 100,00 Euro 
- ca. 3 km entfernt von der Trainingsstätte 
- Wichtig: Bei Buchung des Hotels nach den 

„Sonderpreisen für das Heinrich Heine Gymnasium 
Kaiserlautern“ fragen! 

Training: • Donnerstag, den 25.03.2010: 19:00 - 21:.00 Uhr 
• Freitag, den 26.03.2010 und Samstag, den 27.03.2010: 2 

Einheiten pro Tag von 10:00 – 12:00 Uhr und von 15:30 
– 17:30 Uhr 

• Sonntag, den 28.03.2010: 2 Einheiten von 9:30 - 11:30 
Uhr und von 14:00 – 16:00 Uhr 

• Schwerpunkt Randori 

Trainingswettkämpfe 
(TWK): 

• Am Samstag und Sonntag werden in unserem 
gesonderten Dojo Trainingswettkämpfe (TWK) in den 
Gewichtsklassen der U17 m/w durchgeführt. 

Teilnehmer • Leistungsstarke Judoka der Alterklassen U17, U20 
• Teilnehmerbegrenzung: max. 100 Judoka 



Meldungen: • Uli Scherbaum, Konrad Adenauer Str. 132,  
67663 Kaiserslautern, oder eMail: ulischerbaum@gmx.de 

Meldeschluss: • Freitag, der 19. März 2010 

Bezahlung: • Um ihre Meldung zu bestätigen, bitte wir Sie, die Kosten 
auf folgendes Konto zu überweisen: 

• Sparda Bank Südwest, Uli Scherbaum,  
• Konto-Nr.:200762764, BLZ: 55090500, 

BIC: GENODEF 1S01, IBAN: DE08 5509 0500 0000 
7627 64, Verwendungszweck: Int. Trainingslager KL 

Haftung: • Die Teilnehmer/innen müssen für Unfall- und 
Haftpflichtversicherung selbst Sorge tragen. 

• Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei 
Haftung. 

• Selbstverschuldete Schäden in und an den Gebäuden des 
Heinrich Heine Gymnasiums werden in Rechnung 
gestellt. 

Mitzubringen: • 2 Judoanzüge, Sportkleidung, Dinge des persönlichen 
Bedarfs, Taschengeld, Luftmatratze usw. 

 

Hinweise • Ruhezeiten (Nachtruhe) während des Lehrgangs von 
23:00 – 07:00 Uhr 

• Anfahrtsbeschreibung siehe www.judo-hhg.de 
 

Meldebogen 
 

Bitte in Blockschrift ausfüllen und bis spätestens zum 19. März zurücksenden 
Verband / Verein:  

Kontaktadresse: auch eMail 

und Telefon Nr.: 

 

 

Anzahl der Personen (gesamt):  

Mädchen:  

Jungen:  

Trainer / Betreuer:  

Anreise (voraussichtlich):  

Abreise (voraussichtlich):  

1.  9. 

2. 10. 

3. 11. 

4. 12. 

5. 13. 

6. 14. 

7. 15. 

Namen der Teilnehmer: 

8. 16. 

 


